Ouest France -

Vendredi 20 mai 2011

« Ily a une vie avec la maladie et le cancer »

Onc’Oriant propose un atelier bien-étre aux femmes atteintes
d’un cancer. Il sera organisé mardi 31 mai.

Trois questions a...

-Isabelle Loisel, cadre de santé coor-

donnateur, réseau Onc'Oriant.

Onc’Oriant, qu’est-ce que c’est?
C'est un réseau, pluriprofessionnel,
dont le but est daider les malades
atteints d’'un cancer, ainsi que leurs
proches. Il couvre un territoire de
280 000 personnes, qui s'étend de
Pont-Aven a Etel, et de Gourin, au
nord, & Groix. Nous avons trois objec-
tifs : écoute, l'information et l'orienta-
tion. Notre but est d'assurer un lien
entre I'nopital et le domicile, de facili-
ter la vie quotidienna des patients et
de sécuriser le retour et maintien au

domicile. Ces prestations sont gra- .

tuites.

Pourquoi cet espace bien-étre ?
Pour prendre scin des personnes
malades. Cet espace convivial a
pour but de lsur faire oublier leur
mal et prendre conscience gu'elles
peuvent, peut-étre, prendre soin

Isabelle Loisel, 3° & partir de la gauche, et une partie de I'équipe organisatrice.

d'elles-mémes. On veut démontrer
quily a une vie avec la maladie.

Comment cela se déroule 7
Nous proposons cing ateliers sur les
themes sulvants : le maguillage et les
soins du visage, le nouage de fou-
lard et l'utilisation d’accessoires ca-
pillaires, le toucher relaxant, la pré-
sentation de prothéses mammaires,
lalimentation et le plaisir de la table.

Nous sommes épaulés par des pro-

fessionnelles : infirmiéres, diététi-
cienne, esthéticienne, coiffeur... Bien
sUr, pour balayer les appréhensions
et les hésitations : nous respectons
lintimité et la discrétion. Cet espace
est réservé aux femmes et aux ma-
lades.

Mardi 31 mai, de 14 h 30 a
17 h, a la salle municipale de
Lanester (ancienne halte-garde-
rie). Renseignements et inscription
auprés du réseau Onc'Oriant : 27,
rue du Docteur-Lettry, Lorient. Tél.
02 97 64 99 47 ou site internet : www.
oncoriant.org.



